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中医药学是中国古代科学的瑰宝，也是打开中华文明宝库的钥匙。现代医学高度发达的今天，中医学仍然

发挥着重要作用。同时中医药学也正在不断与现代科学相结合，探索出更加有效的治疗方法，为健康中国建设

和维护人民健康贡献力量。

党和政府高度重视中医药工作，特别是党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央把中医药工作摆在

更加突出的位置，中医药改革发展取得显著成绩。习近平总书记在二十大报告中提出了马克思主义基本原理同

中华优秀传统文化相结合的伟大思想，而中医药学是中华优秀传统文化的杰出代表。“两个结合”的理论不但

是中国式现代化的指导思想，也是将中医药纳入国家战略的政治理论基础，更是中医药在新时代高质量发展的

根本遵循。中共中央国务院《关于促进中医药传承创新发展的意见》指出，传承创新发展中医药是新时代中国特

色社会主义事业的重要内容，是中华民族伟大复兴的大事。对于坚持中西医并重、打造中医药和西医药相互补充

协调发展的中国特色卫生健康发展模式，发挥中医药原创优势、推动我国生命科学实现创新突破，弘扬中华优

秀传统文化、增强民族自信和文化自信，促进文明互鉴和民心相通、推动构建人类命运共同体具有重要意义。

在全面推进新时代中医药传承创新发展的背景下，中医药科研创新水平显著提升，涌现出一批指导临床决

策、解决诊治瓶颈、攻克技术难题、推动现代化与走向国际的标志性科研成果。2023 年，《中医杂志》坚持以

传承发展、创新引领中医学术为己任，以体现时代性、突出引领性、彰显创新性为指导，紧紧围绕中医药理论

的重大创新、临床实践的研究成果、技术方法瓶颈突破等重要进展，刊发了多篇广受关注并有较大学术影响力

的稿件，涵盖脉络学说、体质学说、态靶辨治体系、癌毒理论体系等中医原创理论成果，高水平中医药临床及

实验研究、中药安全性评价等影响临床决策的成果，充分展示了中医药在健康、产业、科技、文化、生态等层

面的多元价值。

“传承精华，守正创新”是中医药新时代发展的主旋律。中医药几千年发展，历久弥新，学术长青，至今

在维护人民健康中仍发挥着重要作用。究其原因，是守正创新，守正不变的是基础哲学思维，创新发展变化的

是中医理法方药。推动新时代中医药高质量发展的前提是保障中医药学中哲学思维和理念内核的相对稳定，同

时要促成中医诊疗技术方法与时俱进，现代科技为我所用，赋予中医药时代内涵和现代科技水平，为用中国式

办法解决世界医学难题提供思路。为深入贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，认真落实习近平总书记关

于中医药工作的重要论述，促进中医药传承创新发展，2023 年我们特设立“中医药传承创新发展专题”，分别

从理论认识、规律总结、实践路径等不同角度刊发系列稿件，受到了广泛关注。2023 年继续优化组稿选题方

案，策划并出版了心血管病专辑，对中医药治疗心血管疾病的最新进展和成果进行了集中报道。2023 年度有

22 篇论文入选中国精品科技期刊顶尖学术论文平台“领跑者 5000”，2 篇论文入选“第八届中国科协优秀科技

论文遴选计划”。2023年发布的中医药中文科技期刊分级目录中，《中医杂志》位列T1级。

据中国知网 2023 年度统计数据，《中医杂志》引证指标继续保持上升态势，复合总被引频次 21423，影响

因子 4. 381，影响因子综合学科排名第一，WEB 即年下载率达 503，下载量超 118 万次，学术影响力和传播力

不断提升。过去的一年里《中医杂志》继续加强数字化出版及出版机制、人才队伍的建设力度，搭建完成《中

医杂志》融媒体数据库并不断完善官方网站功能；充分借助新媒体手段加深融合出版，提升学术传播效率、扩

大传播范围；通过刊网一体化及官网手机客户端建设，增强读者服务能力，提升对确有特色的中医学术观点、

技术、手法等的重点宣传；通过出版平台建设，提升编辑部的稿件处理及作者服务的质量与效率。在出版机制

及人才队伍建设方面，围绕着高质量学术出版这一核心目标，从优化编辑流程、提高出版效率、规范出版伦

理、强化编辑部社会责任意识等多方面入手，为打造高水平学术交流平台而进行全方位努力。

未来我们仍将秉承“传承精华，守正创新”，将创新摆在期刊发展的核心位置，按照中央决策部署和相关

领导部门要求，全力围绕服务中心、服务大局，坚持自信自立，增强责任意识、担当精神，创新引领、持续奋进，

为广大读者提供优质、实用的中医药知识和服务，为中医药传承创新发展和人民健康福祉作出新的更大贡献。
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